
 
ŽAIDĖJO ETIKOS KODEKSAS  

 

1. GARBINGO ŽAIDIMO PRINCIPAI 
 

A. Žaiskite dėl pačio žaidimo džiaugsmo, o ne dėl noro įsiteikti treneriams ar tėvams. 
B. Visada prisiminkite, jog futbolo žaidimo tikslas yra gerai praleisti laiką, pagerinti savo įgūdžius ir 

kartu jaustis gerai. 
C. Žaiskite pagal žaidimo taisykles ir laikykitės žaidimo „Fair Play“ taisyklių. 
D. Visada gerbkite ir priimkite teisėjų sprendimus. 
E. Gerbkite savo varžovą, koks jis bebūtų. Rodykyte pagarbą jam, nepriklausomai nuo varžovo 

atsako. 
F. Bendradarbiaukite su treneriu, komandos draugais ir net varžovais ne tik aikštelėje, bet ir už jos 

ribų. 
G. Žaidimo metu nevartokite necenzūrinių žodžių, nerodykite nepadarių žestų, nedemonstruokite 

paniekos ar nepagarbos. 
H. Niekada specialiai netraumuokite savo oponento vardant rezultato ar kitų savanaudiškų tikslų. 
I. Pasibaigus varžyboms, būtinai padėkokite varžovams, jų treneriui, teisėjui, sirgaliams. 
J. Laimėkite su šypsena, tačiau mokėkite ir oriai pralaimėti. 

 
2. PAGARBA PERSONALUI IR KITIEMS ASMENIMS 

 
A. Kiekvienas žaidėjas turėtų mandagiai sutikti ir pasveikinti kiekvieną personalo narį bei 

Akademijos lankytojus; 
B. Žaidėjai su kiekvienu personalo nariu turi komunikuoti tinkamai ir mandagiai; 
C. Nemandagi kalba / keiksmažodžiai / prasivardžiavimas netoleruojami; 
D. Fizinis smurtas netoleruojamas - mušimąsis, nepasidalinimas, daiktų niokojimas, stumdymas, 

spardymas, deginimas, kandžiojimas, smaugimas, žnaibymas, badymas ir pan.; 
E. Emocinis smurtas netoleruojamas - tyčiojimasis, pykimasis, žodinis agresyvus elgesys, 

žeminimas, gąsdinimas, vertimas jaustis kaltam, nuolatinis blogos savijautos sukėlimas, 
parodymas, kad asmuo nėra mylimas; 

F. Pašaipos tarp žaidėjų dėl šeimos / asmeninių aplinkybių nėra laikomos priimtinomis ir nebus 
toleruojamos. 
 

3. ŽAIDĖJO ATSKAITOMYBĖ TRENERIUI 
 

A. Dalyvavimas treniruotėse, varžybose ir kitoje akademijos planuojamoje veikloje yra privalomas 
visiems žaidėjams; jei žaidėjas dėl nenumatytų aplinkybių negali dalyvauti suplanuotoje veikloje, 
jis privalo nedeliant apie tai informuoti trenerį; 



B. Bet kokia sportinė veikla, treniruotės, dalyvavimas rungtynėse ar oficialus bendradarbiavimas su 
kitu futbolo klubu turi būti suderintas iš anksto ir patvirtintas trenerio; 

C. Sužeidimo ar ligos atveju treneris turi būti nedelsiant informuotas; tolimesni gydymo / 
atsistatymo  planai, jei tokių reikia, turėtų būti suderinti ir patvirtinti trenerio. 

 
4. MOBILIOJO TELEFONO NAUDOJIMAS 

 
A. Mobilusis telefonas negali būti naudojamas valgykloje, medicinos kabinete, sporto salėje ir 

persirengimo kambariuose; 
B. Piktnaudžiavimas mobiliaisiais telefonais, pavyzdžiui, fotografavimas persirengimo kambaryje 

arba naudojimasis kitų žmonių telefonu be sutikimo bus laikomas sunkiu nusižengimu. 
 

5. SOCIALINĖ MEDIJA 
 

A. Žaidėjų asmeninėse socialinės medijos paskyriose neturėtų būti keliama jokia informacija 
(rašytinė ir (arba) vaizdinė)  ar turinys, kuriame Klubas arba klubo žaidėjai vaizduojami 
neigiamai; patariama, kad žaidėjų socialinės medijos paskyros būtų privačios ir būtų išvalytos 
nuo bet kokių netinkamų vaizdų ar rašytinio turinio. 
 

6. PAGARBA APLINKAI 
 

A. Persirengimo kambariai ir treniruočių / turnyrų / varžybų aikščių paviršius turi būti nuolatos 
tvarkomi ir prižiūrėti. Pasibaigus kiekvienai treniruotei / turnyrui / varžyboms, aikštėje neturi 
likti pašalinių daiktų; 

B. Vykstant į kelionę autobusu / mikroautobusu,  kiekvienos kelionės pabaigoje trasporto 
priemonė turi būti paliktas švarus ir tvarkingas; visas šiukšles reikia pasiimti su savimi ir išmesti į 
joms skirtą vietą; 

C. Sportinių batų laikymo kambarys / paskirta vieta turi būti tvarkinga; Sportiniai batai turi būti 
valomi po kiekvienos treniruotės / rungtynių ir paliekami švarūs batų kambaryje / paskirtoje 
laikymo vietoje. 

7. TRENIRUOTĖS 
 

A. Žaidėjai kiekvienoje treniruotėje privalo būti laiku bei dėvėti klubo pateiktą aprangos rinkinį. 
Apsaugos taip pat turi būti dėvimos kiekvienos treniruotės metu; 

B. Žaidėjai, nedalyvaujantys treniruotėse be futbolo trenerių / fizinio rengimo trenerių leidimo, 
nebus įtraukiami į komandą treniruočių ir rungtynių programai. Tokiam elgesiui pasikartojus 
bus imamasi tolesnių veiksmų  (pašalinimas iš komandos / sutarties nutraukimas); 

C. Žaidėjas privalo pateikti įspėjimą dėl asmeninių susitikimų, nesančių Akademijos veiklos 
tvarkaraštyje (pvz., vizitas pas odontologą, okulistą ir kt.) bent 7 dienos prieš numatytą datą. 
Tokius asmeninius susitikimus reikėtų stengtis atlikti laisvomis nuo Akademijos veiklos dienomis 
ar numatytu poilsio laiku, o ne treniruočių laiku ar rungtynių dienomis. 



 
8. ASMENINĖ  HIGIENA 

 
A. Žaidėjai privalo praustis po dušu kiekvieną dieną po kiekvienos treniruotės ir (arba) rungtynių. 

Taip pat reguliariai turėtų būti naudojama dušo želė ir dezodorantas. 
 

9. ALKOHOLINIAI GĖRIMAI IR NARKOTINĖS MEDŽIAGOS 
 

A. Alkoholinių gėrimų ar narkotinių medžiagų vartojimas yra visiškai netoleruojamas ir baudžiamas 
pašalinimu iš komandos / sutarties nutraukimu. 

 
10. RASIZMAS, SEKSIZMAS, HOMOFOBIJA IR PATYČIOS 

 
A. Viskas, kas gali būti laikoma rasizmu, seksizmu, homofobija ar patyčiomis, nebus toleruojama. 

Žaidėjai, kurie liudija tokį elgesį, turi nedelsdami pranešti apie tai personalo nariui. 
 

11. ŠVIETIMAS 
 

A. Kiekvienas žaidėjas, atstovaudamas klubą savo mokymosi įstaigoje ar jos organizuojamose 
veiklose, privalo išlaikyti aukščiau paminėtą profesionalų požiūrį, standartus, elgesio taisykles. 

B. Žaidėjai turi bendrauti su visais mokymosi įstaigos darbuotojais pagarbiai ir mandagiai, kaip ir su 
visais kitais Klubo darbuotojai. 

C. Punktualumas ir laiko valdymas yra būtinas. Visi žaidėjai turi lankyti mokyklą tinkamu laiku, 
nevėluoti į pamokas ar kitas organizuojamas veiklas, ei nenurodyta kitaip. Visi darbai turi būti 
atlikti per nustatytą terminą ir laiku. 
 

12. ELGESYS UŽ KLUBO RIBŲ 
 

A. Žaidėjo elgesys už klubo ribų turi atitikti klubo vertybes ir numatytas “BE1”  žaidėjo elgesio 
normas. Bet kokia veikla, daranti įtaką žaidėjo ir klubo reputacijai, bus nagrinėjama atitinkamai. 
Tai apima smurtą, agresyvų elgesį, vagystes, sukčiavimą ar bet kokią veiklą, kuri laikoma 
nusikalstama veika. 

 
Informuojame, kad šios etikos normos yra skirtos žaidėjams, tačiau jos nėra 

galutinės. 
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